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Elozetes megjegyzések

1. Ez a segédanyag a kerettantervi rendeletben megjelent, az altalanos iskola 5-8.
évfolyamai szdmdra a Magyar Tudomanyos Akadémia altal §sszeallitott Fizika 7-8. B
tanterv alapjan késziilt.

2. Az alap valtozatot (amelyet a kés6bbiekben B-vel jeloliink) ugy készitettiik el, hogy az
oratervben javasoltaknak megfeleloen, azaz 7.-ben heti 2 oOra, 8.-ban heti 1 ora
keretben feldolgozhato legyen. Az ezekhez tervezett 7.-es és 8.-os tankonyveket is
ebben a felosztasban és felfogasban fogjuk megirni.

3. Ugyanakkor (a tantervben megfogalmazottakkal Osszhangban) javasoljuk, hogy —
hacsak lehetséges — az iskola a sajat felhasznalasu szabadon tervezhetd orakeretébdl a
8. osztalyban is biztositsa fizikdbol a heti 1,5 vagy 2 tanoéradt. (Az ehhez javasolt
oraszamokat a késobbiekben Bi-gyel és Bz-vel jeloljiik.)

Alkalmazhatjak azonban azok is, akik a 1,5-1,5-es oOrafelosztast valasztjak (az ehhez
javasolt draszamokat a késébbiekben Bz-mal jeloljiik).

A B ¢és B valtozat csak akkor valdsithatdo meg, ha az dsszes természettudomanyos
tantargy tanara kozosen lépne fel a heti 1 tandrds draszam megsziintetése érdekében.
Ha mind a 4 természettudomanyos tantargy megkapna az 1 ora helyett a 1,5-es heti
oraszamot, az 7.-ben és 8.-ban is csak 1-1 tanorat venne el a szabadon tervezhet6 3
oréds keretbdl. Tehat maradna akar egy emelt szintli tagozatos osztaly létesitéséhez
szilkséges +2 ora is. Igy mind 7.-ben, mind 8.-ban t6bb id6 jutna a helyi igények
megvaldsitasara, tanari és tanuloi kisérletekre, gyakorlasra, ismétlésre, ellendrzésre,
felzarkoztatésra stb.

4. Ez ajavaslat tigy valositja meg az 0j Koznevelési Torvény, az Gj NAT és az OFI altal
készitett kerettanterv alapelveit, hogy felépitésében biztositja a fizika belsé
logikajanak megtartasat és alkalmazza az elmult évtizedekben bevalt
szemléletmodot és modszereket. Lehetové teszi, hogy a tanulok megértsék a
tanultakat, rendszerben gondolkodjanak és széleskoriien tudjak alkalmazni a fizikat.
Ennek érdekében az egyes fejezetek (javasolt, de nem kotelezd) kerettantervi
sorrendjét is megvaltoztattuk.

5. Az altalunk javasolt felosztas a helyi sajatossagok ¢és elképzelések megvaldsitasara
miresen” hagyja az oOraszdm 10 %-at. Ezen felil a tanuldécsoport és a helyi
koriilmények fliggvényében tovabb konnyithetd a tananyag, mert a jelenségek,
fogalmak megismertetésének mélységét vissza lehet fogni (pl. feladatoknal, a
definicio helyett ,koriilirast” alkalmazva stb.) anélkiil, hogy a tovabbhaladdsban ez
torést okozna. Arra azonban figyelni kell, hogy ez az egymadsra épiild részeknél végig
kovetkezetes és aranyos mértékii legyen.

A 8. osztaly 1 tanoras valtozatdnal azonban a ,,10 %”-ot célszerli az elektromossag,
magnesség fejezetnél felhasznalni.
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6. Mivel az 5.-es természetismeret tananyagaban 17 tandra fizika jellegli, 7. osztalyban
érdemes az ott elsajatitott ismeretek felidézésével inditani, a késdbbiekben pedig
felhasznalni, épiteni ra.

7. Boségesen javaslunk oOtleteket, lehetdséget a fejlesztési kdvetelmények megvaldsita-
sara és a problémak, jelenségek, gyakorlati alkalmazasok targyalasdra. Ezeket az
iskola lehetdségeihez igazodva kell teljesiteni (tehat nem kell valamennyit feldol-
gozni).

8. Az alapul vett kerettantervtdl valo érdemi (de a szabalyok szerint lehetséges) eltérést
szines betiikkel jeleztiik, hogy amennyiben nem értenek egyet vele, konnyen
elhagyhassak. A pirossal irt részek javitdsok és bdvitések, az athazettakat pedig
elhagyasra javasoljuk.

A helyi tanterv osszeallitasanak fo szempontjai

— ameglévo ismeretek és fogalmak elmélyitése; az 11j ismeretek (tobbségében elemi
szintll) megalapozasa gyakorlati megfigyelésekre, tandri és tanuldi kisérletek
tapasztalataira épiiljon;

— megfeleld idokeret biztositasa a tanuldi kisérletek, mérések elvégzésére;

— az éaltalanos iskolai ,,alap-kerettantervhez” képest néhany ismeret hangstlyosabb
tanitasa és 1-2 tovabbi fogalom bevezetése, amelyek a fizikara jellemz6é gondolati
iv logikus felépitését teszik lehetévé, vagy a késobbi évfolyamok munkdjat
alapozzak meg;

— a természettudomany tobbi tantdrgyi feldolgozasahoz nélkiilozhetetlen fizikai
alapismeret biztositasa;

— a témakorok nem teljes igényli feldolgozasa, feltételezve, hogy a felsdbb
évfolyamokon lehetéség lesz a magasabb szintii Gjratargyalasra.

— Az ¢életkornak megfeleld szinten egyenld mértékben kell hangsulyt kapniuk a
természettudomany alappilléreinek:

a) az ismeretanyagnak (elvek, tények, torvények, elméletek, alkalmazasok);

b) a tudoméanyos megismerés folyamatanak (a médszernek, ahogyan feltarjuk a
természet titkait, pl. tudatos megfigyelés, kisérlet, elemzés stb.);

c) annak a gondolkodasi, viselkedési €s szokdsrendszernek, amely a feleldsség-
teljes, etikus magatartas, kreativ és kritikus gondolkodas, a hazaszeretet és a
szolidaritds megalapozasat biztositja.

d) az ismereteknek, kompetencidknak a mindennapi élettel és a tarsadalmi
gyakorlattal valdé kapcsolatok fontossaganak (az egészség- és kornyezetvé-
delem, a technika és a tarsadalom kapcsolatrendszere) felismerése.

Osszeallitotta: Dr. Halasz Tibor
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Kerettantervi ajanlas a helyi tanterv készitésé¢hez

az EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet
2. sz. melléklet 2.2.09.2 (B) valtozatahoz

Fizika az altalanos iskolak 7-8. évfolyama szamara

A természettudomanyos kompetencia kozéppontjdban a természetet és a természet
mitkodését megismerni igyekvd ember all. A fizika tantargy a természet mitkodésének a
tudomany altal feltart legalapvetobb torvényszeriiségeit igyekszik megismertetni a didkokkal.
megcsodalva bemutatja, hogyan segiti a tudomanyos modszer a természet erdinek és javainak
az ember szolgdlatdba allitasat. Olyan ismeretek megszerzésére Osztondzziik a fiatalokat,
amelyekkel egész életpalyajukon hozzajarulnak majd a tarsadalom és a természeti kdrnyezet
Osszhangjanak fenntartdsdhoz, a tartés fejlédéshez és ahhoz, hogy a korilottiink levd
természetnek minél kevésbé okozzunk sériilést.

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezziik az embert kozmikus kornyezetiinkben. A
természettudomany ¢és a fizika ismerete segitséget nylijt az ember vilagban elfoglalt helyének
megértésére, a vilag jelenségeinek a természettudomanyos modszerrel torténd rendszerbe
foglaldsara. A természet torvényeinek az embert szolgdld sikeres alkalmazasa gazdasagi
elényoket jelent, de ezen tul szellemi, esztétikai 6romot és harmonidt is kinal.

A tantargy tanuldsa sordn a tanulok megismerik az alapvetd fizikai jelenségeket és az
azokat értelmezd modellek és elméletek torténeti fejlodését, érvényességi hatdrait, a hozzajuk
vezetd megismerési modszereket. A fizika tanitdsa soran azt is be kell mutatnunk, hogy a
felfedezések és az azok révén megfogalmazott fizikai térvények nemcsak egy-egy kiemelkedd
szellemoérids munkajat, hanem sok tudds szdzadokat atfogé6 munkajanak koherens, egymasra
épiil6 tudasszovetét jelenitik meg. A torvények folyamatosan bdviiltek, és a modern
tudomanyos mddszer kialakuldsa o6ta nem kizarjak, hanem kiegészitik egymast. Az egyre
nagyobb teljesitoképességii modellekbdl szamos alapvetd, letisztult torvény nétt ki, amelyet a
tanulmanyok egymast kdvetd szakaszai a tanulok kognitiv képességeinek megfelelé gondolati
¢s formai szinten mutatnak be, azzal a célkitlizéssel, hogy a szakiranyu felséfoku képzés
soran eljussanak a valasztott teriilet tudomanyos kutatasanak frontvonalaba.

A tantargy tanuldsa sordn a tanulok megismerkedhetnek a természet tervszerii
megfigyelésével, a kisérletezéssel, a megfigyelési és a kisérleti eredmények szamszerii
megjelenitésével, grafikus abrdzoldsaval, a kvalitativ Osszefliggések matematikai alaka
megfogalmazisaval. Ez utdbbi nélkiilozhetetlen vonasa a fizika tanitdsanak, hiszen e
tudomany fél évezred oOta tartdé diadalmenetének ez a titka.

Fontos, hogy a tanulok a jelenségekbdl és a koztik feltart kapcsolatokbdl lesziirt
torvényeket a természetben ijabb és jabb jelenségekre alkalmazva ellendrizzék, megtanuljak
igazolasuk vagy céfolatuk modjat. A tanuldk ismerkedjenek meg a tudomanyos tényeken
alapuld érveléssel, amelynek része a megismert természeti torvények egy-egy
tudomanytdrténeti forduloponton feltart érvényességi korlatainak megvilagitasa. A fizikaban
haszndlatos modellek alkotdsdban ¢és fejlesztésében valdo részvételrdl kapjanak vonzéd
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¢lményeket és ismerkedjenek meg a fizika médszerének a fizikan talmutaté jelentdségével is.
A tanuloknak fel kell ismerniiik, hogy a miiszaki-természettudomanyi mellett az
egészségligyi, az agrargazdasagi és a kozgazdasagi szakmai tudés szilard megalapozasdban
sem nélkiilozhetd a fizika jelenségkorének megismerése.

Célok és feladatok

Az altalanos iskolai természettudomanyos oktatas, ezen beliil a 7— 8. évfolyamon a fizika
tantargy tanitasanak ¢és tanulasanak legfobb célja és feladata a tanulok felvértezése mind a
személyiségiik, tudasuk, készségiik és képességiik, mind a gondolkodasuk fejlesztésével arra,
hogy majd boldoguljanak, helytalljanak magéanéletiikben, élethivatasukban és a 21. szazadi
tarsadalomban.

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet miiveltségteriilete el6irasainak
megfeleloen a legfobb feladat a természettudomanyos és mas alapkompetenciak
fejlesztése, a gyermekekben 0sztondsen meglévd kivancsisdg és tudasvagy megerdsitése, a
sikerélmény biztositasa, a tantargy megszerettetése, a fizika tovabbi tanuldsanak érzelmi és
értelmi magalapozasa.

A fizika alaptudomany, mert sajat, a tobbi természettudomany alapjaul is szolgélo
fogalomrendszere, alapelvei és torvényei vannak. Ezért bizonyos eldismereteteket a tobbi real
tantargy tanitasahoz a fizikdnak kell biztositania. A fizikdnak meghatarozd szerepe és
felelossége van a természet megismerésében és védelmében, a technika fejlesztésében és az
ahhoz val6 alkalmazkodasban is.

A tanitasi-tanuldsi folyamatban kozponti szerepet kell biztositani legfontosabb
szereploknek, a tanuloknak. Ezért

- figyelembe kell venni a tanulok tobbségére jellemzd életkori sajatossagokat;
- minél aktivabb szereplévé kell tenni 6ket a tudas megszerzésében (tanuloi kisérletek,
a bemutatott kisérletek kozos elemzése, 6nalld adatgyiijtés stb.);

gondoskodni kell a tobbség sikerélményérdl, mert ez a legfontosabb tényezdje a
tantargy megszerettetésének, tehat érzelmileg és értelmileg is hozza kell kotni a
tanulokat a fizikahoz;

mivel a tanulok azt az ismeretet, gondolatot fogadjak be legkdonnyebben, ami jél
kapcsolodik a mar meglévé ismereteikhez, tudasuk bovitésénél épiteni kell a
kordbban megszerzett iskolai vagy iskolan kiviili konkrét tapasztalataikra,
ismereteikre. Erdemes ezeket az egyes témak feldolgozasa elStt céltudatosan
feleleveniteni, boviteni;

figyelembe kell venni, hogy a tanulok ebben az életkorban egyre tobb teriileten
képesek az elvontabb (absztrakt, formalis) gondolkodasra. Ezt nagymértékben erdsiti,
fejleszti, ha azt megfigyelések, kisérletek, mérések, ezek elemzése el6zi meg, és a
késébbi gyakorlati alkalmazasok igazoljdk helyességiiket;

a tanulok ismerjék meg és gyakoroljdk be a hagyomdnyos és a Korszerii
ismeretszerzési modszereket és a korszerii eszkozok alkalmazasat, mert ezzel
hatékonyabba és konnyebbé tehetjiik munkajukat;
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- lehetéséget kell adni csoportmunkara, mert az jellemformalo, és felkésziti dket a

feln6ttkori feladatok elvégzésére.

Fejlesztési feladatok

A fizika tanuldsa, tanitdsa nem lehet oncélu (csak a fizikai tartalomra figyeld), formalis
(csak a jelenségek, fogalmak, torvények stb. emlékezeti tudasat segitd és elvard). Ezért ezt a
miiveltségi teriiletet az egész természettudomany és az altalanos miiveltség részeként kell
feldolgozni ugy, hogy a fizika minél tobb szallal kapcsoldédjon ezekhez. K6z6s munkéval (a
tanulokkal és a tobbi kollégaval) el kell érni, hogy a tanulok dontd tobbsége elinduljon és
évrol évre elérelépjen azon a fejlédési folyamaton, amelynek eredményeként 18 éves korara

képes lesz:

biztonsaggal tdjékozédni a természetben, a tarsadalomban, a rdzaduld
informacidhalmazban, felismerni abban a helyét és feladatait, és ezek ismeretében
képes lesz rendszerben gondolkodni és Onalléan cselekedni;

megismerni az ehhez sziikséges fizikai jelenségeket, fogalmakat, torvényszertiségeket
¢letkoranak megfeleld alkalmazasi szinten és kialakitani onmagaban az olyan logikus
(a2 természettudomanyokra  jellemzd, de  4ltalanosan  felhasznalhato)
gondolkodasmoédot, amely segiti felismerni és megkiilonboztetni az aAltudomanyos
tanokat a bizonyitott ismeretektdl, igy tudatosan tudja, hogy dontéseiben mit vegyen
figyelembe;

észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlddése és a tarsadalom valtozésa, a torténelmi
folyamatok kialakulasa kozott, megismerni, értékelni a legkivalobb fizikusok
munkassagat, tudomanyos eredményeit, ezek hatdsat az emberiség életére.

eldonteni, hogy miben tehetséges, ¢s ez alapjan meghatirozni azt az életpalyat,
amire sikeresen felkésziilhet.

Biztositani kell a tanuloknak, hogy:

iranyitdssal vagy Onalloan, egyediil vagy csoportosan megtervezhessenek és
végrehajthassanak megfigyeléseket, kisérleteket, ezek elemzését, kozos értékelését és
az eredményeket szakmailag és nyelvileg is helyesen fogalmazzak meg. Ismerjék és
alkalmazzak a balesetvédelmi szabalyokat.

hagyomanyos mérdeszkozok (mérészalag, o6ra, homérd, mérleg, rugds erdméro,
fesziiltség- és dramerdsség-mérod stb.) €és ezek korszerii valtozatat alkalmazhassak; az
ismeretszerzés minél tobbféle lehetdségét (kOnyvtar, szamitdégép, internet,
multimédias eszkozok stb.) felhasznaljak;

a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvetd
fogalmak, elvek, torvények, amelyekre a rendszer épiil. Ezekkel kiemelt hangsullyal
kell foglalkozni, pl.: az anyag ¢és ennek mindkét fajtaja (a részecskeszerkezeti, ill. a
mezd), valamint legfontosabb tulajdonsagaik (halmazallapot, tehetetlenség, gravitalo
képesség, a kdlcsonhatd képesség, magneses és elektromos tulajdonsag stb.); a meg-
maradasi torvények; a tér, id6, tomeg elemi szintli értelmezése.
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— észrevegy€k és tudatosan hasznaljdk az a) anyag, test, valtozasi folyamatok, b) ezek
tulajdonsagai, ¢) az ezeket jellemzd mennyiségek Osszetartozd, de alapvetden
kiilonbozo jellegli fogalmat.

— ¢értsék az energia ¢és energiavaltozds (munka, hOmennyiség) mint mennyiségi
fogalmak jelentdségét az allapot és az allapotvaltozas éltalanos jellemzésében, az
energiaval kapcsolatos koznapi szohasznédlatok szakmailag helyes értelmezését és
annak elfogadésat, hogy ezek célszerti, egyszertsitett kifejezések, pontatlanok ugyan,
de hasznélatuk mégis elfogadhat6, ha tudjuk, mit ,,rejtjeleziink” veliik.

— A fizika tantargy a NAT-ban meghatirozott fejlesztési teriiletek és
kuleskompetenciak koziil kiilondsen az alabbiak fejlesztéséhez jarulhat hozza:
Természettudomanyos kompetencia: A természettudomanyos torvények és modszerek
hatékonysaganak ismerete, az ember vilagbeli helye megtalalasanak, a vilagban vald
tajékozodasanak eldsegitésére. A tudomanyos elméletek tarsadalmi folyamatokban
jatszott szerepének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vivmanyok ismerete;
ezek elonyeinek, korlatainak és tarsadalmi kockazatainak ismerete; az emberi
tevékenység természetre gyakorolt hatdsanak ismerete.

Szocialis és allampolgari kompetencia: a helyi és a tagabb kozosséget érintd
problémak megoldasa iranti szolidaritds és érdeklodés; kompromisszumra vald
torekvés; a fenntarthatd fejlodés tdmogatdsa; a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés iranti
érdeklédés.

Anyanyelvi kommunikacio: hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotds a témaval
kapcsolatban, mind irasban, a kiilonb6z6 gytijtdmunkak esetében, mind pedig szdban,
a felelések és prezentaciok alkalmaval.

Matematikai  kompetencia: alapvetd matematikai elvek alkalmazdsa az
ismeretszerzésben, a mennyiségi fogalmak jellemzésében ¢és a problémak
megoldasaban, ami a 7-8. osztalyban csak a négy alapmiiveletre és a kiillonb6z6
tablazatok elkészitésére, grafikonok rajzolasara és elemzésére korlatozodik.

Digitalis kompetencia: informaciokeresés a témaval kapcsolatban, adatok gytijtése,
feldolgozasa, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazasa, felhasznalasa,
grafikonok készitése.

Hatékony, 6nallo tanulas: 1j ismeretek felkutatdsa, értd elsajatitasa, feldolgozésa és
beépitése; munkavégzés masokkal egyiittmiikodve, a tudas megosztasa; a korabban
tanult ismeretek, a sajat és masok élettapasztalatainak felhasznalasa.
Kezdemeényezoképesség és vallalkozoi kompetencia: az 1j iranti nyitottsag, elemzési
képesség, kiilonboz6 szempontt megkdzelitési lehetdségek szambavétele.
Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség: a sajat prezentacio, gylijtémunka
esztétikus kivitelezése, a koz0sség szdmara érthetd tolmacsolasa.

Mindezekre és sok mas sikeres fejlesztésre és a sikerélmény széleskorli biztositdsara a
legalkalmasabb médszer a gyermekkozpontll, az életkori sajatossagokat tiszteletben tarto,
gyakorlati szemléletii, rendszerben gondolkodtatd, szinvonalas fizikatanitas.
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Az iskola tankdnyvvalasztasanak szempontjai

A szakmai munkakozosségek a tankonyvek, taneszkézok kivalasztasanal a kovetkez6
szempontokat veszik figyelembe:

— ataneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;

— ataneszkdz legyen jol tanithato, jol tanulhato;

— a taneszkdéz nyomdai Kivitelezése legyen alkalmasa tantadrgy oOraszamanak és
igényeinek megfeleld hasznalatra tobb tanéven keresztiil;

— a taneszkdz min6sége, megjelenése legyen alkalmas a diakok esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkodz
allapotanak megovasara;

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:

— amelyek tobb éven keresztul hasznalhatdk;

— amelyek egymasra éplil6 tantargyi rendszerek, tankényvcsaladok, sorozatok tagjai;

— amelyekhez megfelel6 nyomtatott kiegészitd taneszkézok allnak rendelkezésre (pl.
munkafiizet, tudasszintmérd, feladatgytijtemény, gyakorlo);

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti
az Orai munkat feladatokkal, videokkal (pl. veszelyes, idGigényes kisérletekr6l készilt
filmek, animaciok) 3D modellek, grafikonrajzolo, statisztikai programok, interaktiv
feladatok, szdmonkérési lehetGsegek, jatékok sth. segitségével.

— amelyekhez olyan hozzéférés biztositott, amely az iskolaban hasznélt digitalis
eszkdzoket eés tartalmakat interneten keresztiil a didkok otthoni tanulasahoz is nyujtani
tudja.

Javasolt taneszkdzok

A természetr6l tizenéveseknek Fizika 7. és Fizika 8. (tankonyv, munkafiizet, tudasszintmérd
feladatlap, mozaBook, mozaWeb*).
*A Mozaik Kiado tankdnyveinek hatsé belsd boritojan egyedi kdd talalhatd, amelyet a www.mozaWeb.hu

honlapon beregisztralva, a Kiadd egyéves hozzaférést biztosit a tankdnyv digitalis valtozatahoz. Pontos részletek
és bemutatd a honlapon. A www.mozaWeb.hu elnyerte E-learning kategériaban az Ev honlapja 2012 dijat.

Iskolai tanuldi kisérleti eszkdzok, tanari demonstracios eszkdzok, interaktiv tabla,
szamitogép, projektor stb.

A tandrék javasolt felhasznalasa a helyi tanterv négy kiilénb6z6 6raszdma véltozatéra:

Evolyam A tgntérgy heti | A tantargy févi draszama | A feje,ze:telfhez javasolt
Oraszama (a felhasznalt10 %-kal) Orék 6sszege
7.(B; By, és B2) 2 72 (= 65 +7) 60
7.Bs 15 54 (= 49 +5) 44
8.B 1 36 (= 33+3) 30
8. B1 1,5 54 (= 49 +5) 44




