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Helyi tantervi ajanlas

az EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelet 2. melléklet
2.2.16, a 4. melléklet 4.2.18 és 5. melléklet 5.2.22 valtozatahoz Technika,
életvitel és gyakorlat 5-7. évfolyam szamara

Kiadoi bevezeto

Az EMMI kerettanterv 51/2012. (XII. 21.) rendelete a Technika, életvitel és gyakorlat
tantargyhoz otféle kerettan-
tervet kozol: az altalanos is-
kola 5-8., az altalanos iskola
emelt 6raszami 5-8 A és B., a

2. melléklet 2.2.16 gimnaziumok 7-8. évfolyama-
(Technika, életvitel €s gyakorlat): ra tff«sla glmnéﬁlumok >-1 12
, , . évfolyamara készitett valtoza-
Kerettanterv az flltalanos iskola 5-8. tot. Evek tartalma azonban az
4. melléklet 4.2.18 — az emelt B kivételével —
(Technika, életvitel és gyakorlat): ugyanaz, csak Graszamban
K . , . k 7-12 kiilonboznek. Kiadonk helyi
erettanterv a gimnaziumok /-12. tantervi javaslatai is két kii-
5. melléklet 5. 2. 22 16nboz6 draszam alapjan ké-
(Technika, életvitel és gyakorlat): sziiltek.
Kerettanterv a gimnaziumok 5-12. A Technika, életvitel és gya-
NT-11548 — NT-11748 korlat tantargy kerettantervi
Békefi — Erlich — Karsai — Nedobané anyaga s kotelez6 draszamai
az 5-8. évfolyamon meglehe-
Technika, életvitel és gyakorlat tbsen feszitett munkatempot

feltételeznek. Tobb, a min-
dennapi életvitel szempont;ja-
bol fontos témat csak az emli-
tés szintjén lehet érinteni. A gyakorlati feladatokban, pl. ételkészités, targykészités, egy tipus-
bol kevés, altalaban csak egy munkadarab, illetve termék elkészitésére jut id6.

Kerettantervi megfelelés

Jelen helyi tanterv ajanlas az 51/2012. (XI1.21.) EMMI rendelet:

2. melléklet 2.2.16 Technika, életvitel és gyakorlat 5-7.

4. melléklet 4.2.18 Technika, életvitel és gyakorlat 7.

5. melléklet 5.2.22 Technika, életvitel és gyakorlat 5—7. alapjan késziilt.

A tankonyvben taladlhatoak kiegészité anyagok a kerettanterv altal biztositott 10 %-os szabad
orakeret kitoltésére is.

A szaktanari dontésen alapul6 felhasznélasra javasolt drakeretet az aldbbiakra fordithatjuk:
— els6sorban a tananyag gyakorlasara, ismétlésére,
— atananyag mélyitésére,
— nagyon tehetséges, érdekl6dod osztalyok esetén 1j anyag feldolgozasara,
— kisérletezésre, tanulmanyi kirandulasra,
— Osszefoglalasra, ellendrzésre.
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Célok és feladatok

A tudas hétkoznapi életben valo alkalmazasa, a gyakorlatban valo jartassag megszerzé-
se, az alkoto képesség fejlesztése.

- segitse a gyermekeket a technikai kornyezetbe valo beilleszkedésben, a tdjékozddas-
ban és az aktiv alkotdtevékenységben egyardnt. Az alkotds 6romének atélése soran
elégedettséget érezzenek a munkaban, végsd soron kialakul a munkahoz vald pozitiv
hozzaallas.

Az alapveto szerszamok és technikai eszkozok szakszert és balesetmentes hasznalata.

- a technikai miveltség alapozasa, a kézligyesség fejlesztése, és a mindennapokban

praktikus elemi ismeretek és tevékenységek elsajatittatasa, begyakorlasa.
A miiszaki- és természettudomanyos kompetencia fejlesztése.

- a gyakorlati tevékenységekhez kapcsolodo elemi ismeretek szerzése, a megfeleld
technikai szemléletmod formalasa.

- amanualitds kdzpontba helyezése.

- akézintelligencidjanak fejlesztése.

A fogyasztoi, felhasznaloi kultura fejlesztése.

az egészségfejlesztés,

a kornyezetvédelem,

a kovetendd mintak elfogadtatésa,

a helyes szokésok kialakitasa.

A csaladi életre, az egészséges életvitelre valo felkészités.

- ahaztartastan, az egészségnevelés, a sziikebb lakohelyi kdrnyezet, a lakas és kornyéke,
a gazdalkodas, a szolgaltatasok, a helyes kozlekedés, és ennek szabdlyainak ismerete.

Kiilonb6zo helyzetekhez valo alkalmazkodas, valaszok korunk kihivasaira.

- ismeretek, képességek, készségek, bedllitodasok kialakitdsa, amelyek segitik a mo-
dern technika és gazdasdg eredményeinek ésszerli felhasznalasat, ugyanakkor dvnak
ennek torzitd hatésaitol.

A palyavalasztasra valo felkészités segitése.

A Kerettanterv alkalmazasa

Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet foglalkozasain balesetvédelmi szempontok miatt
csoportbontas javasolt. Ajanlott a kiilon tanmiihely €s a haztartastan szaktanterem.

Az egyes tantargyakhoz tartozo kerettantervi javaslatokban foglalt tartalmak ¢s tevékenységek
nem értelmezhetdk feltétleniil egymast kdvetd tandrak konkrét tananyagaként, azaz természe-
tesen nem hasznalhatok tigy, mint egy tanmenet. Az adott rendbe elhelyezett fejlesztési célok,
illetve tartalmak és tevékenységek tehat nem tiikrozik sem a tanitds idérendjét, sem annak
fontossagi sorrendjét. Mivel a tandran az adott képességek fejlesztése komplex feladatok
megoldasaval valosul meg, a szaktanar feladata, hogy a kerettanterviinkbe foglalt f6bb képes-
ségcsoportokhoz tartozo tartalmakat és hozzajuk kothetd tevékenységeket a megfelelé médon
Osszeallitsa, megalkotva beldle a tandrak tananyaganak sorozatat. A tanorakon, foglalkozéso-
kon megoldand6 feladat lehetdleg legyen komplex, és legyenek — kiilondsen 5. és 6. évfolya-
mon — olyan produktumok, amelyek személyes célra (példaul egy pénztarca, ékszerek, ételek,
utazasi terv), vagy kollektiv munka részeként (példaul egy rendezvény megszervezése soran)
hasznosulnak.

A helyes és balesetmentes eszk0z és szerszamhasznalat, a veszélyforrasok felismerése, azono-
sitdsa kiilonds hangsulyt kap, ezért erre minden 6ran, minden tevékenység soran fokozottan
figyelni kell.
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A tanulok értékelésének felhasznalhaté szempontok

A technikai nevelés nem a lexikalis tudas gyarapitasara torekszik, hanem az elméleti tudas
mindennapi gyakorlati alkalmazasara. Fontos, hogy csak olyan kdvetelményt tdmasszunk a
tanulokkal szemben, amely életkori sajatossdgukkal, egyéni képességeikkel, ismereteikkel
Osszhangban van, és amelyben a fokozatossag elve, az 6sztonzd neveld hatas érvényesiil. Fon-
tos, hogy az értékelés kedvezd pedagogiai feltételek kozott torténjen, a kiegyensulyozott tani-
tasi-tanulasi folyamat részeként. A tanari értékelésen kiviil adjunk teret az onértékelésnek, a
tarsak értékelésének is.

Tegylik vildgossa tanuldink el6tt, hogy milyen elvarasaink vannak munkajukkal kapcsolatban.
A helyes értekelés elsd feltétele az, hogy minél tobb megbizhato, visszajelzd informacié bir-
tokdban mondjunk itéletet.

Maga az értékelés mindig pozitiv, segitd szdndékl legyen, segitse a pozitiv motivaciot. A te-
vékenység elvégzését, a relativ fejlodést €s az abszolut teljesitményt, mint harom értékelési
szempontot, egyensulyban kell tartani. A szamszerQi értékelés — osztalyzat - mell6l nem hia-
nyozhat a pontosabb, arnyaltabb, szoveges mindsitd értékelés sem. Az értékeléssel segiteniink
kell a tanulot 6nmaga megismerésében, fejlddésében, a helyes palyavalasztasban, életvitelé-
nek alakitasaban.

Az életkori sajatossagainak figyelembevétele a taneszkozok, tankonyvek kivalasztasanal

e A tankdnyvek, mint tanuloi segédeszkdzok jaruljanak hozza a tanulok komplex
személyiségformalasahoz.

o Alkalmasak legyenek az elméleti és a gyakorlat egységben torténd tanitasara.

e A tankdnyvben taldlhaté feladatok, illusztraciok, abrak 6nalld ismeretszerzésre
Osztondzzenek, segitsék eld az elméleti ismeretek megértését, a tanultak rogzi-
tését, gyakorlati alkalmazasat, onellendrzésre, onértékelésre sarkalljak a tanu-
lokat.

e A megismerd-, a cselekvo- és a kommunikacios képességek egyiittes fejleszté-
sével alapozzak meg a tanulok ,technikai miiveltségét”.

e A gyakorlati tevékenységek kdzben tudatosan fejlessziik a tanulok kéziigyes-
ségét, kreativitasat, azaz a problémafelismerd €s problémamegoldd képességét.

e A technika bonyolult kapcsolatrendszerét elméleti, gyakorlati, manualis, terve-
z¢si és modellezési feladatokon keresztiil mutassa be.
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5. évfolyam:
Tematikai egység rovid cime Kerettantervi | Helyi tobb- | Témakor
oraszam let- Osszidokerete
Oraszam (+)
1. EBtelkészités 7 +1 8
2. Teenddk a haztartasban és a lako- 8 +2 10
kornyezetben
3. Téargyi kultura, technolégiak, 14 0 14
targykészités, modellezés
4. Kozlekedés 3 +1 4
Evfolyam sszesen: 32 36
6. évfolyam:
Tematikai egység rovid cime Kerettantervi | Helyi tobb- | Témakor
Oraszam let- Osszidokerete
Oraszam (+)
1. Btelkészités 7 +1 8
2. Teenddk a haztartasban és a lako- 8 +2 10
kornyezetben
3. Téargyi kultura, technolégiak, 14 0 14
targykészités, modellezés
4. Kozlekedés 3 +1 4
Evfolyam sszesen: 32 36
7. évfolyam:
Tematikai egység rovid cime Kerettantervi | Helyi tobb- | Témakor
oraszam let- Osszidokerete
Oraszam
(*)
1. A haztartés és kozszolgéltatdsok 10 +1 11
2. Kozlekedés 6 +1 7
3. Téargyi kultura, technolégiak, 8 +2 10
targykészités, modellezés
4. Tovabbtanulas, munkak, szakmak, 8 0 8
megélhetés, munkakdrnyezetek
megismerése
Evfolyam sszesen: 32 4 36
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5-6. évfolyam

A Technika, ¢életvitel és gyakorlat tantargy tanitasanak célja az 5-6. évfolyamon az, hogy az
1-4. évfolyamon torténd iranyitott jatékos cselekvések soran nyert tapasztalatok tjabbakkal
egésziiljenek ki, és az élményszerii megismerés Onallobba, tudatosabba, célzottabba valjon.
Az ¢életkori sajatossagaikhoz igazodo korszer(, hatékony és meggy6z6 modszerek révén a ta-
nulok alapkészségei erdsodjenek, gondolkodasi képességeik folyamatosan fejlédjenek, elvon-
tabba valjanak. A tevékenységek keretei kilépnek a tanterem védett kornyezetébdl, a jatékos
tevékenységek helyébe fokozatosan az életbdl atvett feladatok 1épnek, a tanuldi tevékenysé-
gek feltételei és kovetkezményei egyre életszeriibbé valnak. Ezzel megkezdddik a felkésziilé-
siik kornyezetiik egyre 6nallobb alakitdsara, a valtozasokhoz vald rugalmasabb alkalmazko-
désra és sajat sorsuk befolyasolasara. A veszélyhelyzetek és a konfliktusok kezelése, az at-
gondoltan tervezett és kitartdé munka, majd az ezt zar6 redlis értékelés alakitja ki a helyes on-
értékeléssel bird, fejlodoképes, onallo személyiséget, s igy egyre inkabb képessé valnak az
onképzésre, 6nallod tanuldsra. Az életvezetési ismeretek a testi-lelki épséget veszélyeztetd be-
tegségek megeldzésére, a karos szenvedélyektdl mentes, egészség- és kornyezettudatos életvi-
tel igazi értékként valod elfogadasara, megélésére és megtartasara iranyulnak. A csaladok min-
dennapjaira vonatkozdan az élethelyzetek megoldéasara, a haztartdsi munka célszerli szervezé-
sére, az anyagi lehetdségek ésszerli felhasznalasara, az egészséges taplalkozas érdekében ha-
gyomanyos ¢€s korszerii eljarasok és eszk6zok alkalmazasara kell példakat mutatni.

A nemzeti kultura 4torokitéséhez, a nemzeti hagyomanyok &polasdhoz gyakorlati tevékenysé-
gekkel (targyalkotd tevékenységgel és gytijtdmunkaval) kapcsolddik a tantargy. A jol meg-
alapozott nemzeti azonossagtudatra épiilhet az egyetemes emberi kultura értékeinek elfogada-
sa. A munka értékteremtd szerepe, a kdrnyezetkiméld termelés és a tudatos fogyasztoéi maga-
tartas kiemelése a gazdasagi ismeretek megalapozasédhoz jarul hozza.

Az alkotoképesség fejlesztése a Targyi kulttra, technologidk, termelés részben a modellezés
soran, a manualis tevékenységek gyakorlasdval az alapvetd technikai eszkdzok balesetmentes
és szakszerli hasznalataval torténik. A parokban, kisebb-nagyobb csoportokban torténd mun-
kavégzéskor a kolecsonds alkalmazkodasra, odafigyelésre, a vezetd és a vezetett szerep kipro-
balaséara keriil sor. A gylijtémunkak és az anyagvizsgalatok végzése segiti a megismerési €s
rendszerezései folyamatok gyakorlasat. A harmonikus és esztétikus zold kdrnyezet kialakita-
sara az agrotechnikai tevékenységek nevelnek. Az adottsagok fliggvényében szobai és kerti
novények termesztése, hobbi- és haszonallatok gondozasa is végezhetd. A tantargy tanulasi
szokasrendjének alakitasa (informaciogytijtés, miiszaki kommunikacio, mintakdvetés, munka-
tevékenységek végzése, onellendrzés, hibajavitas, értékelés) folyamatos, rendszeres, kovetke-
zetes munkaval érhetd el a kiemelt fejlesztési feladatok végzése soran.

A Kozlekedés témakor egyrészt az 1-4. évfolyamon elsajatitottak ismétlése, gyakoroltatasa (a
gyalogos, kerékparos és tomegkozlekedés KRESZ szerinti szabdlyai, rendje, eszkdzrendszere,
a balesetmentes, udvarias kozlekedés elvarhatd kdvetelményei, elsOsegélynyujtas), masrészt
bovitése (menetrendek, informaciéforrasok hasznalata).

A palyaorientacid ismereteit nem kiilon tematikai egységként dolgozzuk fel. A tevékenységek
tudatos szervezésével folyamatosan lehetové kell tenni, hogy a tanuldk felfedezhessék belsd
értékeiket, és kiprobalhassak, mire képesek. A redlis dnismeret €s a pozitiv énkép kialakitasa,
a kozosségi feladatok vallalasdban az egylittmiikodési képesség fejlesztése, valamint a szak-
mak, foglalkozéasok jellemz6i és az azokra vald alkalmassag megismerése a palyavalasztas
iranyitasanak elokészitésére ad tampontokat.
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Tematikai egység/

Fejlesztési cél 1. Etelkészités

Orakeret:
8 ora

Elozetes tudas

A mindennapos étkezési szokasok, ételfajtak, étkezési eszkozok, étkezOhelyek ismerete.

Egyszerli konyhai kézi eszk6zok biztonsagos kezelése, az evéeszkozok kulturalt hasznélata.
Megfontolt, fegyelmezett, biztonsagra torekvo viselkedés a munkakornyezetben.
Az étkezéshez kapcsolodd elemi viselkedési szabdlyok betartdsa. Tapasztalat €s sajat élmények a kdrnyezetrdl.

Személyi: Technika és haztartastan tanr

Tovabbi feltételek

Targyi: A tananyag megtanitdsdhoz sziikséges eszkdzok. Tankonyha.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

toltsagra.

Feladatvallalas, célratérd, hatékony munkamagatartas, produktivitas fejlesztése.
Torekvés az igényességre, tiszta kdrnyezetre, kulturalt viselkedésre.

A sajat tevékenység, a cselekvések €s a kovetkezmények Osszefiiggéseinek belatasa, a sajat felelosség felismerése.
Ko6lesonos odafigyelés, alkalmazkodas, egyiittmiikddés a csoportos tevékenységek soran.
Az étkezéssel, ételkészitéssel, élelmiszerekkel dsszefliggd munkatevékenységek azonositdsa, felismerése.
Tapasztalatok megfogalmazasa az ételkészitési anyagok tulajdonsagairdl, atalakulasarol.
A konyhai tevékenységekkel jaro veszélyérzet kifejlodése, torekvés erdsitése a biztonsagra, fegyelmezettségre, megfon-

Pedagogiai eljarasok,

. Lt , , Ka lodasi -
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- pf;lotgl({l St Taneszkozok
és szervezési formak P
1.1 Az ételkészités alapjai, élelmiszerek Iranyitott beszélgetés | oo etisme. | Mformacidforra-

Elelmiszerek rendszerezése és szerepe a taplalkozasban. Egészséges életmod.
Korszerti, egészséges taplalkozas. Ehezés, kozétkeztetés, csaladi étkezés

Etelek, étel-alapanyagok azonositésa, évszakokhoz, étkezési alkalmakhoz, élet-
helyzetekhez kapcsolasa.

Az ¢lelmiszerek beszerzésével kapcsolatos tudnivalok (élelmiszerlanc, nyomon
kovethetdség). A tudatos és takarékos élelmiszer-beszerzés szempontjai.
Etelreceptek értelmezése.

Az ételkészités folyamatanak részekre, miiveletekre bontasa, az étkezéshez kap-
csolodo teend6k meghatarozasa, a csoporton beliili, illetve a csalddi munkameg-

— frontalis osztaly-
munka

Tanari magyarazat,
szemléltetés

Feladattal irdnyitott
egyéni és kiscsoportos
feldolgoz6 munka.

ret: Haszonno-
vények ¢€s ha-
szonallatok, ter-
mények, termé-
kek az egyes év-
szakokban. HO-
mérséklet, ho-
mennyiség, ho-
atadas.

sok, audiovizualis
anyagok.

A feladatoknak
megfeleld anya-
gok, szerszamok,
konyhai eszk6zok,
kisgépek.

7
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osztas lehetdségeinek megbeszélése.

1.2. Etelek készitése

Az étel-alapanyagok tisztitasa, elokészitése, receptira szerinti mérése, a készités-

hez sziikséges eszkdzok meghatarozasa.

1.3. Elelmiszerek, ételek taroldsa, tartdsitdsi eljarasok
Az ételkészitéshez és étkezéshez kapcsolodo személyi higiéniai kdvetelmények
megismerése, betartasa.

1.4. Konyhai eszkozok, gépek haszndlata

A balesetveszélyes konyhai kézi eszkdzok, kézi gépek, €s a hasznalatukkal jaro
balesetveszélyek azonositasa.

Az ételkészités soran hasznalt tiizeld-, melegitd-, f6z4-, siitd- stb. berendezések-
hez, a forrd vizhez, forr6 anyagokhoz, eszk6zokhoz kapcsolodo baleseti veszé-
lyek azonositasa és ezek elharitasanak gyakorlasa.

1.5. Etkezési kultiira

Az étkezési szokasok és azok torténeti hattere.

A kulturalt étkezés kdvetelményei. Az étkezbasztal megteritése, ételek talalasa.
Az étkezéssel kapcsolatos illemszabalyok gyakorlati alkalmazasa.

1.6. Az ételek készitésével kapcsolatos utomunkdlatok

Az ételkészitéshez, illetve az étkezéshez hasznalt edények és eszkdzok mosoga-
tasa.

A konyha és az étkez0 takaritasa.

1.7. Kornyezettudatossag

Az étkezéshez, ételkészitéshez kapcsolddo energia-, viz- és anyagtakarékossag,
valamint az élelmiszer-csomagoldsok ujrahasznositasi lehetdségeinek feltarasa,
megismerése.

Az ¢lelmiszerhulladék minimalizalasanak lehetdségei.

A keletkezo hulladékok azonositasa, szelektalasa

Feladattal, szempon-
tokkal iranyitott meg-
figyelés, csoportos
megbeszElés.

Szovegek, abrak fel-
adattal iranyitott
elemzése

Feladattal, szempon-
tokkal iranyitott meg-
figyelés, egyéni és
csoportos munkavég-
7€s

Vésarlasi terv és kolt-
ségvetés készitése

Téapanyagok,
taplalék, egész-
séges taplalko-
Z4s.
Matematika:
aranyossag, faj-
lagos mennyisé-
gek, tomeg- és
térfogategysé-
gek.

Magyar nyelv és
irodalom: sz0-
vegeértes, szo-
kincs- ¢és foga-
lombdvités,
kommunikacio,
piktogramok.
Erkélcstan: fele-
16sségiink az
egeszség megor-
zésében.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

kossag, szelektiv hulladékgyijtés.

Etel, étkezés, élelmiszer, egészséges taplalkozas, ¢hezés, kozétkeztetés, csaladi étkezés, fott étel (meleg étel), hideg étel, ta-
lalas, mosogatas, maradék étel, ételtarolas, hulladék, fogyaszthatdsag, anyagtakarékossag, energiatakarékossag, viztakaré-
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

2. Teendok a haztartasban és a lakokornyezetben 10 éra

Elozetes tudas

Az épitett kornyezet elemeinek és dsszetevdinek, valamint funkcidinak azonositdsa, érdeklddés, torekvés annak megfeleld
hasznalatara, alakitasara.

Az €10 ¢és a targyi kdrnyezet jellemzdinek, kapcsolatdnak, kdlcsonhatdsainak megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok fel-
hasznalasa a problémamegoldasok soran, tevékenységek gyakorlasakor.

A sziikségletekbdl adodo technikai problémaék felismerése és technikai eszkdzokkel, -eljarasokkal torténd megoldasa.
Hasznalati utasitdsok megértése, helyes értelmezése..

Tovabbi feltételek

Személyi: Technika és haztartastan tandr

Téargyi: A tananyag megtanitdsdhoz sziikséges eszkdzok, gépek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés az épitett, illetve mesterséges kornyezet elemeirdl és dsszetevoirdl, a tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

A kornyezet allapota, hasznalati jellemz6i, az emberi életmindségre €s a természeti kornyezetre gyakorolt hatdsai iranti
érdeklédés, a kdrnyezetet alakito tevékenységekkel jaro felelosség belatasa.

Véleményalkotas a tevékenységekkel érintett szakmakrol, munkafolyamatokrol.

A tevékenységekhez, feladatokhoz kapcsolodo célzott informéciodszerzés informacidforrasokbol. A hasznalt anyagok,
eszk6z0k, a tapasztalt 1atvany, jelenség stb. vizsgalatabol fakado tapasztalatok rogzitése.

Gyakorlati problémamegoldas lépéseinek azonositasa.

Elézetesen bemutatott és megbeszélt munkamiiveletek pontos végrehajtasa, a biztonsagi szabalyok betartasa, veszély-
helyzetek felismerése.

Elemi agrotechnikai ismeretek elsajatitasa.

Igényesség a kulturdlt, rendes, tiszta, esztétikus kdrnyezet irant.

Pedagogiai eljarasok, Kapcsolodssi

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- pon tok Taneszkozok
és szervezési formak P

2.1. A mesterséges, illetve épitett kornyezet Iranylt(?tf[ besze} eS| Matematika: Informaglo ijI‘I"a-.

. i . .. . v g s — frontalis osztaly- : . sok, audiovizualis
A mesterséges, illetve épitett kornyezet jellemzdi: épitmények épitése. Tapaszta- geometria, sza-
e s . . - o e munka L anyagok.
latok gylijtése a felhasznalt anyagok és eszk6zok fizikai jellemzdirdl. Tanri at mok, szamita-
Epiilet alaprajzanak, teriilet helyszinrajzanak értelmezése és Osszevetése a valo- anari magyarazat, sok, mértékegy-
. szemléltetés . . A feladatoknak
saggal. ségek kezelése,
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Epiiletek, épitmények funkcioi, szerkezeti elemei, anyagai, kotdanyagok, feliileti
anyagok jellemzdi. Arnyékolas, hd- és vizszigetelés.
Epitési, szerelési szakmak ¢€s jellemzd tevékenységeik.

2.2. Az épitett kornyezet biztonsdga, katasztrofa-elharitds
A mesterséges kornyezetet, épiileteket karositd természeti, iddjarasi hatasok azo-
nositasa.

2.3. Balesetek megelozése

Mechanikus jellegili baleseti veszélyek.

Kéziszerszdmok, eszkozok biztonsagos hasznalata.

Elektromos eszkozok érintésvédelme.

Munkavédelmi eszk6zok, felszerelések.

Balesetveszélyes munkamiiveletek, mozzanatok, munkavédelmi eszkoz sziiksé-
gességének felismerése.

2.5. Kornyezettudatossag
Kornyezettudatos épiiletek tervezése.
Kornyezetbarat anyagok és eljarasok alkalmazéasa a tevékenységek soran.

2.6. Novénytermesztés, dllattartds

Novények (pl. disznovények, fiszerndvények, fak) telepitése és gondozésa.
Hobbi- és haszonallatok tartasaval kapcsolatos feladatok megismerése.

2.7 Az egészségre drtalmas természeti eredetii veszélyforrasok

A veszéllyel jar6 helyzetek és a veszélyek felismerése, teenddk a kdrosodas elha-
ritasa érdekében, illetve karosodas esetén.

Feladattal irdnyitott
egyéni €s kiscsoportos
feldolgoz6 munka.

Feladattal, szempon-
tokkal iranyitott meg-
figyelés, csoportos
megbeszEl€s.

Szovegek, abrak fel-
adattal iranyitott
elemzése

Feladattal, szempon-
tokkal iranyitott meg-
figyelés, egyéni és
csoportos munkavég-
7€s

egyenes ara-
nyossag.

Természetisme-
ret: Vetiilet, tér-
kép, méretarany.
Szerkezeti anya-
gok fizikai és
kémiai tulajdon-
sagai.
Haszonnové-
nyek, haszonal-
latok. Gépek.

Erkolestan: Az
ember és a kor-
nyezet kdlcson-
hatasa, felelos-
ségérzet.

A targyi vilag
(modern techni-
kai eszk6zok)
¢letmodkdnnyitd
hasznalata, mér-
tékletesség, ve-
szélyforrasok.

megfeleld anya-
gok, szerszamok,
kisgépek.

Kulcsfogalmak/ fo-
galmak

Epiilet, épitmény, alaprajz, helyszinrajz, méretarany, szerkezeti anyag, fizikai és technologiai tulajdonsag, épités, készités,
termelés, munkavédelmi szabaly, munkavédelmi eszkoz, haszndlati utasitas, baleset, aramiités, érintésvédelem.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret:

3. Targyi kultura, technologiak, targykészités, modellezés 14 éra

Elozetes tudas

Anyagok vizsgalata, tulajdonsagok felismerése, tapasztalatok megfogalmazasa.

Adott feladat megoldasahoz sziikséges informaciok szerzése és célszerii felhasznalasa.
Targyak elkészitése segitséggel, minta alapjan.

Meérés, szerszdmok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok megfogalmazasa.

Tovabbi feltételek

Személyi: Technika és haztartastan tandr

Téargyi: A tananyag megtanitdsdhoz sziikséges anyagok, szerszdmok, eszkozok, gépek. Felszerelt szaktanterem.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokrol, eszkdzokrdl, technologidkrol, tapasztalatok

megfogalmazasa, rogzitése.

Véleményalkotas az egyes szakmakrol, munkatevékenységekrdl.

Az anyagok tulajdonsagai ¢és felhasznalhatdsaguk kozotti kapesolatok megértése.

Tervrajz készitése ¢és a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése.

Kéziigyesség fejlesztése.

A tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés erdsitése a biztonsagra.
A valtoztatasokhoz, valtozasokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas, felkésziilés a veszélyhelyzetek és a konfliktusok keze-
lésére.

Pedagogiai eljarasok,

. Lot . , Kapcsolodasi -
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények modszerek, munka- pon tok Taneszkozok
és szervezési formak P
3.1. A targyak és a targykészitéshez hasznalt anyagok fizikai és technoldgiai tu- Iranylt(?tf[ besze} 8eUES | \fatematika: mé- Informaglo f'orrg-.
. L — frontalis osztaly- . . , sok, audiovizualis
lajdonsdgai ka rés, méretarany, anvagok
Természetes és mesterséges faanyagok, papir, textil, képlékeny anyagok vizsga- mu kicsinyités, na- yagox.
lata szemrevételezés, proba, 6sszehasonlitas, mérés alapjan. L. , itas,
p P] Tanari magyarazat, 8y A feladatoknak

Az anyagok eldallitadsdhoz és megmunkalasdhoz kotédo szakmak.

3.2. Targyak, szerkezetek, modellek eloadllitasa

A targyak rendeltetése és hasznalati jellemz0i.

Mérés milliméteres pontossaggal. Méréeszkozok alkalmazasa. Uj szerszamok és
miveletek megismerése, alkalmazasa.

geometriai szer-
kesztések, geo-
metriai transz-
formaciok, tes-
tek.

szemléltetés megfeleld anya-

gok, szerszamok,
Feladattal iranyitott kisgépek.
egyéni €s kiscsoportos

feldolgoz6 munka. Anyagmintak, mé-

11
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Osszetett (tobbféle anyagbol, tobb alkatrészbdl 4116) hasznalati targyak, épitmény
makettek, jarmiimodellek készitése természetes anyagok, hulladékok felhaszna-
lasaval.

A modellezés mint hobbi lehetdségeinek megismerése.

A targykészitéshez kapcsolddo szakmakrol ismeretek szerzése.

3.3. Miiszaki kommunikdcio alkalmazdasa

Méretmegadas elemei.

Rajzjelek (hajlitasi vonal, tengely, nem lathat6 ¢€l, furat, &tmérd, sugar). Méret-
aranyos kicsinyités, nagyitas.

Vetiileti abrazolas.

3.4. Takarékos, hatékony, igényes munkavégzés

Targyak, modellek célszerli és takarékos tervezése.

Anyagok Ujrafelhasznalasa.

A sziikséges informaciok gytijtése, felhasznalasa.
Anyagmennyiség kiszamitdsa a tervek alapjan.

Munkafolyamat tervezése, szervezése. A kivitelezés problémai.
Egyiittmiikodés tarsakkal kozos tevékenységben.

3.5. Eszkozok rendeltetésszerii, biztonsdgos haszndlata, megfelelo munkakor-
nyezet

Biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges munkafogasok ismerete, ép szerszamok
célszerii, balesetmentes hasznalata.

A munkakornyezet rendjének fenntartasa.

A miiveletekhez sziikséges munkavédelmi felszerelések alkalmazésa.

A segitségnyujtas lehetdségeinek megismerése.

Feladattal, szempon-
tokkal iranyitott meg-
figyelés, csoportos
megbeszElés.

Szovegek, abrak fel-
adattal iranyitott
elemzése

Feladattal, szempon-
tokkal iranyitott meg-
figyelés, egyéni és
csoportos munkavég-
7€s

Termeszetisme-
ret: mérés, az
anyagok fizikai
tulajdonsagai,
mechanikai kol-
csonhatasok,
anyagszerkezet.

Erkélestan:
Kotédés a targyi
vilaghoz.
Taldlmanyok az
emberiség szol-
gélataban (az
emberek javara,
karara).

roeszkozok, abrak,
informacio forra-
sok,

Modell anyagok,
papir, textil és fa-
megmunkalo szer-
szamok,

rajzeszk6zok

Kulcsfogalmak/ fo-
galmak

forras, baleset, segitségnyujtas

Anyag, fa, alapanyag, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag, technolégia, anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, terve-
z¢s, minta, rajzjelek, vonalfajta, méret, mérés, méretarany, vetiileti abrazolds, anyagmennyiség, koltség, szabaly, veszély-
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Tematikai egység/

. Y 4. Kozlekedési ismeretek
Fejlesztési cél

Orakeret:
4 Ora

A gyalogos kozlekedés alapismeretei.
A gyalogosokra vonatkozo6 kozlekedési szabalyok.
A vizi és légi kdzlekedés eszkozei.

El6zetes tudas

Személyi: Technika és haztartastan tanar

Tovabbi feltételek

Targyi: A tananyag megtanitasahoz sziikséges eszkdzok, kdzlekedési tablak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Hagyomanyos és korszer( kdrnyezetkimélé kozlekedéstechnikai eljarasok, célszer(i eszkdzok alkalmazasaval a technikai
ismeretek bdvitése, a kdrnyezettudatos magatartas erésitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Pedagdgiai eljarasok,
maodszerek, munka-
és szervezési formak

Kapcsolodasi
pontok

Taneszkdzok

4.1. A forgalomszabalyozés kozlekedési jelzései

A kozuti kozlekedesi jelzések hierarchigja.

A jelz6tablak és atburkolati jelek.

A forgalomiréanyitd fényjelz6készulékek jelzéseinek jelentése.

4.2. A kozlekedés rendszere, kdzlekedéstorténet

A jarmQvek.

A vérosi, kozuti, a vizi és légi kdzlekedés rendszereinek megismerése.

A kozlekedés fejlodése, talalmanyok és feltalalok a kozlekedéstorténetben — in-
formaciogydjtés, rendszerezeés.

A kozlekedéssel kapcsolatos foglalkozasokrol, szakméakrdl informacioszerzeés.

4.3. Balesetvédelem
Kdzlekedésbiztonsagi ismeretek. A féktavolsag.

Irnyitott beszélgetes
— frontalis osztaly-
munka

Tanari magyarazat,
szemléltetes

Feladattal iranyitott
egyéni és kiscsoportos
feldolgoz6 munka.

Feladattal, szempon-
tokkal iranyitott meg-
figyelés, csoportos
megbeszélés.

Szdvegek, abrak fel-

Magyar nyelv és
irodalom: szak-
nyelv, székincs-
bdvités, szoveg-
értés, konyvtar-
hasznalat.

Informatika: in-
ternethasznalat,
kdnyvtarhaszna-
lat, alkalmaza-
sok hasznalata.

Természetisme-
ret: sebesség,
gyorsulas.

Informacioforra-
sok, audiovizualis
anyagok.

Terepasztal, abrak,
feladatlap

Jarm({imodellek,
informacio forra-
sok.
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